
Anlage E: Ansprechstellen  
 

Die unten genannten Stellen bieten kostenlose Beratungen an und unterliegen in der Regel der Schweigepflicht 

Schulintern: 

Ansprechpersonen Aufgaben/Informationen Kontakt 
Schulsozialarbeit  
(Frau Reiser) 

• Beratung und Unterstützung in schwierigen Situa4onen,  
• Unterstützung bei der Weiterleitung an Fachstellen 

reiser@alfons-kern-schule.de oder 
maren.reiser@miteinanderleben.de 
Raum C407 
Tel.: 07231 391711 oder 0157 85124503 

Beratungslehrkraft 
(Frau Freundt) 

• Beratung und Hilfe bei Schwierigkeiten in der Schule freundt@alfons-kern-schule.de 
Raum C212 
Tel.: 07231 394074 oder 0176 66996172 

Psychologische Beratung 
(Frau Sengpiel) 

• Beratung und Begleitung bei emo4onalen Belastungen und 
psychosozialen Konflikten 

• Unterstützung bei der Weiterleitung an Fachstellen 

sengpiel@alfons-kern-schule.de 
Tel.: 0163 2201770 
Offene Sprechstunde: Mi 11-12h, B308 

Schulseelsorge 
(Herr K.-M. Weber) 

• Offenes Ohr 
• Begleitung, Orien4erung, Beratung 
• Gebet, Segen  
• das Angebot richtet sich an alle, unabhängig vom religiösen Hintergrund! 

weber@alfons-kern-schule.de 
Tel.: 07231 394081 
Mi 13-13.45 Uhr in C502 

Lehrkraft für Prävention 
(Herr Fettig) 

• Weitergabe von Kontaktadressen beratender und therapeu4scher 
Einrichtungen 

fettig@alfons-kern-schule.de 
Tel.: 07231 394079 
Raum C525 
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Schulextern: 

Institution Aufgaben/Informationen Kontakt 
Beratungsstelle 
Pforzheim (nur für 
Jugendliche aus dem 
Stadtgebiet) 

• Beratung und Online-Beratung für Jugendliche und Eltern bei 
unterschiedlichen Krisen und Schwierigkeiten 

Kontaktformular über Webseite: 
https://beratung-pf.de/ 
Tel.: 07231 28170-0 
Melanchthonhaus 
Baumgäßchen 3, 75172 Pforzheim 

Beratungsstelle Enzkreis • Angebote wie oben, unterteilt in östlicher Enzkreis (Mühlacker) und 
westlicher Enzkreis (Pforzheim) 

Industriestr. 40/1, Eingang Schillerstraße 
75417 Mühlacker 
Tel.: 07041 8974 5101 
beratungsstelle.muehlacker@enzkreis.de 
Hohenzollernstr. 34, 75177 Pforzheim 
Tel.: 07231 308-70 
beratungsstelle.pforzheim@enzkreis.de 

Lilith e.V. • Beratung und Unterstützung für Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene 
zum Schutz vor sexualisierter Gewalt 

• Auch anonyme Online-Beratungen 

Hohenzollernstraße 34, 75177 Pforzheim 
Tel: 07231 353434 
Mail: info@lilith-beratungsstelle.de 
www.lilith-beratungsstelle.de 

Kinderschutzbund • Beratung und Unterstützung in schwierigen familiären Situa4onen 
• Kinder- und Jugendtelefon 

Tunnelstraße 33, 75172 Pforzheim 
Tel.: 07231- 58976-0 
Email: info@dksb-pforzheim.de 
https://dksb-pforzheim.de/ 

Pro Familia • Sexualberatung 
• Beratung zu sexueller Gewalt 
• sexuelle Bildung 
• Beratung SchwangerschaT 
• digitale Beratung möglich 

Parkstraße 19 – 21, 75175 Pforzheim 
Tel.: 07231 6075860 
 pforzheim@profamilia.de 
www.profamilia.de/pforzheim 

 

tel:0704189745101
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Plan B • Jugend- und Suchtberatung 
• Beratung von Jugendlichen in Konfliktsitua4onen 
• Unterstützung im Umgang mit schwierigen Situa4onen von Jugendlichen 

und deren Eltern (auch z.B. bei drohender Obdachlosigkeit) 

Schießhausstraße 6, 75173 Pforzheim 
Tel.: 07231 – 92277-0 
Mail: beratung@planb-pf.de 
https://planb-pf.de/ 

Landratsamt Enzkreis 
(Jugendamt) 
bzw.  
Jugendamt Pforzheim 

• vermiVeln notwendige Hilfen  
• kümmern sich um den Schutz von Kindern und Jugendlichen, wenn ihre 

Entwicklung und ihr Wohlergehen gefährdet sind. 
• Setzen sich für die Verbesserung der Lebenssitua4onen von Kindern, 

Jugendlichen und ihren Familien ein 
• Schutz von Kindern vor Vernachlässigung bzw. physischer und psychischer 

Gewalt. 

Landratsamt Enzkreis 
Zähringerallee 3, 75177 Pforzheim 
Tel.: 07231 308-9275 
Mail: jugendamt@enzkreis.de 
https://www.enzkreis.de/Jugendamt 
 
Jugend- und Sozialamt 
Marktplatz 4, 75175 Pforzheim 
Tel: 07231 39 2424 
Mail: jsa@stadt-pforzheim.de 

Polizei • In No[ällen 110, sonst die Nummer der nächsten Dienststelle 
 
Zusatzinfo: die Polizei wird tä4g, wenn sie Kenntnis über Gefährdungen von 
Kindern und Jugendlichen erlangt. Vor dem Einschalten der Polizei ist jedoch 
gut abzuwägen, ob man die Polizei wirklich einschalten will. Mit einer Anzeige 
muss die Polizei dem Verdacht einer StraHat nachgehen (Offizialdelikt). Eine 
spätere Um-Entscheidung ist dann nicht mehr möglich. Deshalb gibt es 
diesbezüglich auch keine Anzeigepflicht bei der Polizei (Hinweis Punkt Helios 
Klinikum PF, anonyme Spurensicherung) 

https://www.polizei-
bw.de/dienststellenfinder/ 

Onyx (Landkreis Calw) • Beratung für Kinder, Jugendliche, deren Eltern oder Vertrauenspersonen 
bei Verdachtsmomenten oder staVgefundenen sexuellen Übergriffen 

• Unterstützen auch anonym (ohne dass die Eltern informiert werden) 

Landratsamt Calw 
Vogteistraße 42- 46, 75365 Calw 
Telefon: 07051 160-0 
Telefon: 0170-4544080 
E-Mail: OnyX@kreis-calw.de 

Yasemin • Beratung und Informa4on zu den Themen Gewalt im Namen der „Ehre“, 
Zwangsverheiratung und weibliche Genitalbeschneidung/ 
Genitalverstümmelung 

0711 65869526 
info@eva-yasemin.de 

mailto:beratung@planb-pf.de
https://www.enzkreis.de/Jugendamt
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Beratungsstelle gegen 
sexualisierte Gewalt  

• Beraten Betroffene, deren Bezugspersonen, Freunde und Bekannte  Telefonische Sprechzeiten 
Mo: 11:00 – 12:00 Uhr 
Di-Fr: 10:00 – 12:00 Uhr 
Mi: 18:00 – 20:00 Uhr 
Tel.: 0228 63 55 24 

Weisser Ring Pforzheim • Hilfe für Opfer einer StraTat 
• Die Hilfen umfassen beispielsweise die Begleitung zur Polizei oder zur 

Gerichtsverhandlung.  
• In wirtschaTlichen Notlagen gibt der Verein finanzielle Zuwendungen, 

übernimmt unter bes4mmten Voraussetzungen die Kosten der 
Rechtsdurchsetzung  

• bietet Hilfeschecks für eine Rechtsberatung und für psychologische Hilfe 
an 

Telefon: 0711/90713990 
Mobil: 0151/55164659 
Website: pforzheim-enzkreis-baden-
wuerttemberg.weisser-ring.de 
E-Mail: pforzheim-enzkreis@mail.weisser-
ring.de 

Nummer gegen 
Kummer 

• Beratung für Kinder, Jugendliche und deren Eltern zu allen belastenden 
Situa4onen. Auch auf ukrainisch. 

• Es gibt auf der Homepage auch eine Cha[unk4on. 

Kinder- und Jugendtelefon: 116111 
Elterntelefon: 0800 1110550 
https://www.nummergegenkummer.de/ 

Hilfeportal sexueller 
Missbrauch 

• Für alle Fragen und Hilfe bei sexualisiertem Kindesmissbrauch (vertraulich 
und anonym) 

Hilfetelefon: 0800 2255530 
Mail: hilfe-telefon-missbrauch.de 
https://hilfe-portal-missbrauch.de 

Hilfetelefon Gewalt 
gegen Frauen 

• Beratung von Frauen, die Gewalt erlebt haben oder aktuell noch erleben. 
Rund um die Uhr erreichbar, 18 unterschiedliche Sprachen 

• Online-Beratung möglich (nur Deutsch, tägl. Zw. 12-20 Uhr) 
• Email-Beratung 

Tel.: 116016 
https://www.hilfetelefon.de/ 

Männerhilfetelefon • Beratung von Männern, die Gewalt erlebt haben oder aktuell erleben.  
• Bietet sowohl Beratung am Telefon, als auch im Krisenchat oder per Mail  

Tel.: 0800 1239900 
https://www.maennerhilfetelefon.de/ 

Juuuport • Online-Beratung für junge Menschen zu den Themen Cybermobbing, 
Mediensucht, sexueller Beläs4gung, Abzocke, Datenklau usw. 

• Ratgeber und Infos zu aktuellen Themen im Netz findet man auf der 
Homepage 

https://www.juuuport.de/ 
info@juuuport.de 

 

https://www.juuuport.de/
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N.I.N.A. e.V. • Informa4ons- und Beratungsstelle bei sexualisierter Gewalt in Kindheit 
und Jugend 

• sowohl telefonisch als auch schriTlich; für Betroffene und Helfende 

https://nina-info.de/telefon-beratung 
(Telefonberatung) 
https://schreib-ollie.de/#/ (schriftliche 
Beratung) 

Antidiskriminierungs- 
Stelle des Landes 
Baden-Württembergs 

• Beratung und Unterstützung bei Benachteiligung und Diskriminierung im 
Alltag oder im Beruf 

https://sozialministerium.baden-
wuerttemberg.de/de/ministerium/lads-
baden-wuerttemberg/ 
Mail: lads@sm.bwl.de 
Tel: 0711 1233990 

Aktion Jugendschutz • Bietet Unterstützung und Beratung bei: 
• Suchtpräven4on und Gesundheitsförderung 
• Jugendmedienschutz und Medienpädagogik 
• Sexualpädagogik und Präven4on von sexualisierter Gewalt, 

Gewaltpräven4on, 
• gesetzliche Regelungen zum Schutz von Kindern und Jugendlichen, Rechte 

von Kindern und Jugendlichen. 

https://www.ajs-bw.de/aktion-
jugendschutz.html 
Tel. 0711/23737-0 
info@ajs-bw.de 

FGMC • Anlaufstelle für von Genitalverstümmelung und Beschneidung (FGM/C) 
bedrohte und betroffene Frauen und Mädchen in Baden-WürVemberg 

https://fgmc-bw.de/ 

Helios • Vertrauliche medizinische Hilfe und Versorgung nach einer Vergewal4gung 
• ohne vorherige AnzeigeerstaVung bei der Polizei. Das Krankenhaus stellt 

keine Anzeige! (sieht Punkt Polizei) 
 
Infoflyer: hWps://www.soforthilfe-nach-
vergewal4gung.de/fileadmin/redak4on/soforthilfe/Baden-
WuerWemberg/Pforzheim/Pforzheim-Soforthilfe-nach-Vergewal4gung-
Flyer.pdf 

https://www.soforthilfe-nach-
vergewaltigung.de/bundeslaender/baden-
wuerttemberg/pforzheim-
enzkreis/kliniken 
https://www.soforthilfe-nach-
vergewaltigung.de/was-tun 

LKSF Auflistung von fachspezifischen Beratungsstellen zu ganz vielen Themen, gerade im 
Bereich sexueller Missbrauch – hier kann man sich informieren, welche Stelle die 
passende Unterstützung und Beratung geben kann 

https://lksf-bw.de/beratung-hilfe/ 
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